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คํานําคํานํา
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ไมเพียงแตมุงเนนใหนักเรียนไดรับความรู

เพียงอยางเดียว  แตยังตองการใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร อาทิเชน การสังเกต
การสํารวจตรวจสอบ  การทดลอง  การสรุปผล เปนตน  นอกจากนั้นยังตองการใหนักเรียนมีทักษะ
ในการคิด  เชน  การคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  และเนนใหผูเรียนคนพบความรูดวยตนเองมากท่ีสุด สะเต็ม
ศึกษาเปนการเรียนรูแบบบูรณาการ ท่ีใชความรูและทักษะในดานตางๆ ผานการทํากิจกรรม (activity based)
หรือ การทํา โครงงาน (project based) ท่ี เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู เ รียน
การเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาดังกลาวนี้จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิด  ทักษะการใชเทคโนโลยี
สาระสนเทศ  ทักษะการแกปญหา  และทักษะการสื่อสาร  ซึ่งทักษะดังกลาวนี้เปนทักษะการเรียนรูในศตวรรษ
ท่ี 21 ท่ีผูเรียนพึงมี  นอกจากนี้ผูเรียนยังไดความรูแบบองครวมท่ีสามารถนําไปเชื่อมโยงหรือประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557)

ดังนั้นเพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูท้ังดานทักษะกระบวนการและเกิดความรูองครวม
ครูผูสอนจึงไดจัดทําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรข้ึน สําหรับใชประกอบการสอนวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม3 รหัสวิชา ว
30243 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ซึ่งประกอบดวยชุดกิจกรรม 7 ชุด  ดังนี้

ชุดกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง การคนควาเก่ียวกับการสังเคราะหดวยแสง
ชุดกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง คลอโรพลาสต
ชุดกิจกรรมท่ี 3 เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง
ชุดกิจกรรมท่ี 4 เรื่อง กระบวนการสังเคราะหดวยแสงและโฟโตเรสไปเรชัน
ชุดกิจกรรมท่ี 5 เรื่อง กลไกการเพ่ิมความเขมขนของพืช C4 และพืช CAM
ชุดกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
ชุดกิจกรรมท่ี 7 เรื่อง การปรับตัวของพืชเพ่ือรับแสง

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรนี้ จะชวยใหผู เรียนไดพัฒนากระบวนการคิด  ทักษะการใช
เทคโนโลยี สาระสนเทศ  ทักษะการแกปญหา  และทักษะการสื่อสาร  ซึ่งทักษะดังกลาวนี้เปนทักษะการเรียนรู
ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู เรียนพึงมี ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา ชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู
วิทยาศาสตรนี้จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา สามารถสัมฤทธิ์ผลตามเปาหมายท่ีหลักสูตร
กําหนดไวเปนอยางดี

นายวรกร  สีหมอก



ชุดกิจกรรมที่ 3 สารสีและการดูดกลืนแสง
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 8
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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชาชวีวทิยาเพิ่มเติม3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5
1. เอกสารชุดกิจกรรมรายวิชา ชีววิทยาเพ่ิมเติม3 รหัสวิชา ว30243 ชุดท่ี 3 เรื่อง สารสีและการ

ดูดกลืนแสง ใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5
2. ชุดกิจกรรมเรื่อง สารสแีละการดูดกลืนแสง ประกอบดวย

1) สวนประกอบของชุดกิจกรรม
2) คําแนะนําสําหรับครู
3) คําแนะนําสําหรับผูเรียน
4) ลําดับข้ันการเรียนรู
5) มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรู สมรรถนะของผูเรียน ทักษะการเรียนรูในศตวรรษ

ท่ี 21 และคุณลักษณะอันพึงประสงค
6) กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน
7) แบบทดสอบกอนเรียน
8) กิจกรรมท่ี 3.1 การตรวจสอบสารสีท่ีใชในการดูดกลืนแสง
9) ใบความรู
10) กิจกรรมท่ี 3.2 สารสีในพืช
11) กิจกรรมท่ี 3.3 การบริการสังคมและจิตสาธารณะ
11) กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน
12) แบบทดสอบหลังเรียน
ภาคผนวก

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
แนวการตอบกิจกรรมท่ี 3.2 สารสีในพืช
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน

3. ชุดกิจกรรม ชุดนี้ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง
ขอตอนรับเพื่อนๆ เขาสูชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรชุดท่ี 3
เร่ือง สารสีและการดูดกลืนแสง
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1. ครูควรเตรียมชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบดวย เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบกอน
และหลังเรียน และเฉลยกิจกรรมและใบบันทึกกิจกรรม

2. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือประเมินความรูเดิมของนักเรียน
3. แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ
4. แจกชุดกิจกรรมใหนักเรียนศึกษาและแนะนําวิธีใชชุดกิจกรรรม เพ่ือนักเรียนจะได

ปฏิบัติไดอยางถูกตอง
5. ดําเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนรูท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู
6. หากมีนักเรียนเรียนไมทัน ครูควรใหคําแนะนําหรืออาจมอบหมายงานหรือเอกสารให

ศึกษาเพ่ิมเติมในเวลาวาง
7. หลังจากนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมตามข้ันตอนท่ีระบุไวใน ทุกชุดกิจกรรมเสร็จเรียบรอย

ครูและนักเรียนควรชวยกันสรุปคะแนนจากการทํากิจกรรมลงแบบฟอรมการบันทึกคะแนน
ใหครบถวนทุกชุดกิจกรรม

8. บันทึกคะแนนของนักเรียนทุกคนเพ่ือประเมินการพัฒนาและความกาวหนา ของการเรียน
โดยใชชุดกิจกรรม หากมีนักเรียนไมผานเกณฑ ครูควรใหนักเรียนรับชุดกิจกรรมท่ีไมผาน
เกณฑไปศึกษาเองนอกเวลาเรียน

9. การจัดชั้นเรียนใหจัดนักเรียนนั่งเปนกลุมเพ่ือฝกทักษะการทํางานกลุม รวมกับผูอ่ืน

อานคําแนะนํา กอนนะครับ
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1. อานคําชี้แจงและคําแนะนําสําหรับนักเรียนใหเขาใจกอนลงมือศึกษาชุดกิจกรรม
2. นักเรียนรับแบบบันทึกกิจกรรมประจําชุดกิจกรรม คนละ 1 ชุด
3. ทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 10 ขอ  ใชเวลา 10 นาที  เพ่ือประเมินความรูเดิมของ

นักเรียน
4. นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรม ตามข้ันตอนท่ีระบุไวในคําชี้แจง ทุกชุดกิจกรรม
5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 10 ขอ ใชเวลา 10 นาที เพ่ือดูความกาวหนาในการเรียน

ของนักเรียน หลังจากทํากิจกรรมการเรียนการสอน
6. บอกคะแนนท่ีทําไดจากใบกิจกรรม/แบบทดสอบหลังเรียนทุกชุดกิจกรรม เลขากลุม

บันทึกลงในแบบบันทึกผลการประเมินดานความรูจากการทํากิจกรรมตามชุดกิจกรรม
7. ในการทํากิจกรรมทุกชุดกิจกรรม ขอใหนักเรียนทําดวยความตั้งใจ ใหความรวม และมี

ความซื่อสัตยตอตนเองใหมากท่ีสุด โดยไมดูเฉลยกอนทํากิจกรรมหรือกอนทําแบบทดสอบ
8. หากนักเรียนเรียนไมทันหรือเรียนไมเขาใจ ใหรับชุดกิจกรรมไปศึกษาเพ่ิมเติมนอกเวลา

เรียน เพ่ือใหเขาใจมากยิ่งข้ึน

อานใหเขาใจและปฏิบัติตามดวยนะครับ
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อานคําแนะนํา

ทดสอบกอนเรียน

กิจกรรมการเรียนรู
จัดการเรียนรูแบบบันได 5 ข้ัน (QSCCS)

ทดสอบหลังเรียน

ผานเกณฑ ไมผานเกณฑ

ศึกษาชุดตอไป พวกเราจะปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนการเรียนรู
น้ีอยางเครงครัดเลยใชไหมครับ เพื่อนๆ

พรอมกันแลวพวกเราเร่ิมทํา
แบบทดสอบกอนเรียนกันเลยครับ
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สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

ว 1.1 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของระบบตางๆ ของ
สิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการ
ดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

ว 8 .1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะหาความรู
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได  ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน

สืบคนขอมูล ทดลอง อภิปรายและสรุปเก่ียวกับชนิดและบทบาทของสารสีท่ีพืชใชดูดกลืนแสงใน
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง

 1. ความสามารถในการสื่อสาร
 2. ความสามารถในการคิด
 3. ความสามารถในการแกปญหา
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต
 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
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 1. ทักษะการอาน (Reading)
 2. ทักษะการ เขียน (Writing)

3. ทักษะการ คิดคํานวณ (Arithmetic)

 1. ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา
(Critical thinking and problem solving)

 2. ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม
(Creativity and innovation)

 3. ทักษะดานความรวมมือ การทางานเปนทีม และภาวะผูนํา
(Collaboration , teamwork and leadership)

 4. ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน
(Cross-cultural understanding)

 5. ทักษะดาน การสื่อสาร สารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ
(Communication information and media literacy)

 6. ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
(Computing)

 7. ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู
(Career and learning self-reliance, change)
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 1. ทักษะการสังเกต
 2. ทักษะการจําแนก
 3. ทักษะการคิดวิเคราะห
 4. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล
 5. ทักษะการตีความขอมูล และลงขอสรุป
 6. ทักษะการสื่อสาร

 1. รักชาติ ศาสตร  กษัตริย
 2. ซื่อสัตยสุจริต
 3. มีวินัย
 4. ใฝความรู
 5. อยูอยางพอเพียง
 6. มุงม่ันในการทํางาน
 7. รักความเปนไทย
 8. มีจิตสาธารณะ


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กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน
ชุดกิจกรรมท่ี 3

เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

ชื่อ...................................................ชั้น.........................เลขท่ี.................

ขอ ก ข ค ง
คะแนนเต็ม 10
คะแนนท่ีได

ผลการประเมิน
ดีมาก
ดี
พอใช
ปรับปรุง

(ลงชื่อ)................................ผูประเมิน
(.........................................)

วันท่ี.........เดือน......................พ.ศ...........

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

เกณฑการประเมิน
คะแนนระหวาง 9-10 อยูในเกณฑ ดีมาก
คะแนนระหวาง 7-8 อยูในเกณฑ ดี
คะแนนระหวาง 5-6 อยูในเกณฑ พอใช
คะแนนระหวาง 0-4 อยูในเกณฑ ปรับปรุง
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แบบทดสอบกอนเรียน
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่อง หมาย X ลงใน
กระดาษคําตอบ

1. วานกาบหอยมีท้ังสีมวงและสีเขียว สวนของสีมวงนั้นมีรงควัตถุใดท่ีใชในการสังเคราะหแสง
ก. แคโรทีนอยด
ข. คลอโรฟลล บี
ค. คลอโรฟลล ดี
ง. คลอโรฟลล เอ

2. สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีมีท้ังคลอโรฟลล เอ และคลอโรฟลล บี
ก. พืชดอก
ข. เฟน
ค. สาหรายสีเขียว
ง. ท้ัง ก, ข ,ค

3. แคโรทีนอยดประกอบดวยรงควัตถุ 2 ชนิด ขอใดถูกตอง
ก. แคโรทีนซึ่งเปนรงควัตถุสีแดงหรือสีสม และ เซนโทฟลซึ่งเปนรงควัตถุสีเหลืองหรือสีน้ําตาล
ข. แคโรทีนซึ่งเปนรงควัตถุสีแดงและแซนโทฟลลซึ่งเปนรงควัตถุสีน้ําตาล
ค. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีน้ําตาลและแซนโทฟลลเปนรงควัตถุสีเหลือง
ง. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีน้ําตาลและแซนโทฟลลเปนรงควัตถุสีเหลือง

4. แสงสีใดท่ีพืชใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง และสารสีชนิดใดทําหนาท่ีดูดกลืนแสงนั้น
ก. แสงสีน้ําเงินและแสงสีแดง โดยมีคลอโรฟลลเปนตัวรับแสงสี
ข. แสงสีน้ําเงินและแสงสีแดง โดยมีแคโรทีนอยดเปนตัวรับแสงสี
ค. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรฟลลเปนตัวรับแสงสี
ง. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรทีนอยดเปนตัวรับแสงสี

5. แสงสีท่ีพืชนําไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงนอยท่ีสุดคือแสงสีในขอใด
ก. สม ข. แดง ค. เขียว ง. น้ําเงิน

6. ขอใดกลาวผิด
ก. พืชทุกชนิดมีคลอโรฟลล
ข. คลอโรฟลล เอ เปน ศูนยกลางของปฏิริยาในการดูดกลืนแสง
ค. พืชท่ีไมมีคลอโรฟลลจะไมสามารถสังเคราะหดวยแสงได
ง. สิ่งมีชีวิตทุกชนิดท่ีสังเคราะหดวยแสงไดมีคลอโรฟลล
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แบบทดสอบกอนเรียน (ตอ)
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

7. ขอใดผิด
ก. คลอโรฟลล เปนรงควัตถุสีเขียวอมเหลือง
ข. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีแดงและสีสม
ค. แซนโทฟลล ซึ่งมีสีเหลืองหรือสีน้ําตาล
ง. ไฟโคไซยานินเปนรงควัตถุสีแดงและน้ําตาล

ใชภาพขางลางนี้ตอบคําถามขอ 8

8. จากแผนภาพ ขอสรุปใดถูกตองท่ีสุด
ก. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด เกิดท่ีแสงสีเขียวและแสงสีมวง
ข. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด อยูท่ีแสงสีน้ําเงินและแสงสีมวง
ค. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด อยูท่ีแสงสีมวงน้ําเงินและแสงสีสมแดง
ง. อัตราการสังเคราะหแสงจะยิ่งเพ่ิมเม่ือความยาวคลื่นแสงยิ่งเพ่ิม

9. ในเซลลพืช รงควัตถุชนิดใดทําหนาท่ีรับแสงท่ีทําใหเกิดกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
ก. คลอโรฟลล เอ
ข. คลอโรฟลล บี
ค. แคโรทีนอยด
ง. ท้ัง ก, ข, ค

10. สิ่งมีชีวิตชนิดใดมีคลอโรฟลล ดี
ก. เฟน ข. สาหรายสีเขียว ค. สาหรายสีแดง ง. สาหรายสีน้ําตาล
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สวัสดีครับพีเ่คน ภูภูมิ วันน้ีแดดรอนมากเลยครับ

สวัสดีครับนองแทนคุณ ใชแลวครับวันน้ีแดดแรงมาก
เวลาออกมากลางแจงเราควรใสแวนกันแดดดวยนะครับ

จะไดไมแสบตา เขามาหลบใตรมไมกอนครับ

เอะ ... แวนกันแดดชวยกันแสงแดดไดอยางไรครับ

แสงท่ีเรามองเห็น ( Visible light) หรือเรียกวาแสงขาว
ประกอบดวยแสงสีตางๆ 7 สี ไดแก แสงสีมวง แสงสีคราม แสงสีนํ้าเงิน
แสงสีเขียว แสงสีเหลือง แสงสีสม และแสงสีแดง แวนกันแดดจะมีการ
เคลือบสารปองกันแสงสีตางๆ เหลาน้ี ใหสะทอนออกไปไมใหผานเลนสเขา
สูในตาเรายังไงหละครับ

ออ...เขาใจแลวครับ  แตตนไมเหลาน้ีคงจะชอบแดดจัดแบบน้ีใช
ไหมครับ เพราะตนไมสรางอาหารไดดวยการสังเคราะหดวยแสง

ตนไมสรางอาหารดวยการสังเคราะหดวยแสงน้ันถูกตอง
ครับ โดยตนไมแตละชนิดจะมีรงควัตถุหรือสารสีในการ
ดูดกลืนแสงมาใช แตตนไมไมไดนําแสงสีทุกชนิดมาใชใน

กระบวนการสังเคราะหดวยแสงหรอกนะครับ
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ภาพท่ี 1 ตนมะมวง ภาพท่ี 2 ตนโกสน

ใจเย็นครับสุดหลอ...ถาอยากรูเรามาชวยกันสกัดสารสี
จากพืชและสรางเคร่ืองมือดูดกลืนแสงกันดีไหมครับ

อยาชาครับพี่....ผมพรอมแลว  ไปกันเลย

พี่เคนครับ  ตนไม 2 ตนน้ีจะมีสารสีอะไรบางครับ ?
สารสีเหลาน้ีชวยดูดกลืนแสงมาสรางอาหารโดย
กระบวนการสังเคราะหดวยแสงในพืชไดอยางไรครับ ?
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กิจกรรมที่กิจกรรมที่ 33..11

การตรวจสอบการดูดกลืนแสงโดยใชอุปกรณการดูดกลืนแสงอยางงาย
(25 คะแนน)

1) เพ่ือใหสามารถประดิษฐและพัฒนานวัตกรรมอุปกรณการดูดกลืนแสงอยางงายไดดวยตนเอง
2) นักเรียนสามารถระบุสารสีและบอกหนาท่ีของสารสีชนิดตางๆ ท่ีพบในพืช

ข้ันตอนการสกัดสารละลายสารสีจากพืช

ก. วัสดุอุปกรณ
1) เอทานอล 95 %.
2) ใบไมในสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน กลุมละ 1 ชนิด (ไมใหซ้ํากัน)
3) โกรงบดยา
4) บีกเกอร ขนาด 100 cm3

5) กระดาษกรอง
ข. วิธีการสกัดสารละลายสารสีจากพืช

1) นําใบไมในสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 1 ชนิด ลางน้ําใหสะอาด ตัดเปนชิ้นเล็กๆ
2) ชั่งน้ําหนักใบไมท่ีตัดไวแลวประมาณ 20 กรัม นําไปโขลกใหละเอียดในโกรงบดยาแลวนําไปใสใน

ขวดรูปชมพู
4) เติมเอทานอล 95% ลงไป 50 cm3 ปดฝาแลวท้ิงไว ประมาณ 15 นาที เขยาขวดเปนครั้งคราว
5) กรองสารละลายท่ีสกัดไดดวยกระดาษกรองใสในบีกเกอร เก็บไวทดลองในข้ันตอนตอไป

ข้ันตอนการศึกษาการดูดกลืนแสงขอ

ก. วัสดุและอุปกรณ

1) กลองกระดาษทิชชู จํานวน 1 กลอง 7) ไมบรรทัด
2) แผนซีดีท่ีไมใชแลว จํานวน 1 แผน 8) บีกเกอรบรรจุสารสีท่ีสกัดไดจากใบไมดวย

เอทิลแอลกอฮอล 95%3) โคมไฟ
4) มีดตัดกระดาษ 9) ดินสอ
5) กรรไกร 10) ทะเบียนพรรณไมโรงเรียนแกงเหนือพิทยาคม
6) กระดาษเทปกาว

วัตถุประสงคของกิจกรรม

วิธีการศึกษา  การสกัดสารละลายสีจากพืช

วิธีการศึกษา  การดูดกลืนแสง
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ข. วิธีการศึกษา
1) นํากลองกระดาษทิชชู ตัดเปนชองสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดกวาง 0.5 เซนติเมตร ยาว 4 เซนติเมตร

ทางดานบนของกลองกระดาษทิชชู ดังภาพท่ี 3

ภาพท่ี 3 แสดงการตัดกลองกระดาษทิชชูทางดานบนของกลอง
2) ตัดแผนซีดีท่ีไมใชแลวออก 3/4 ของแผนซีดี และนําไปวางในกลองกระดาษทิชชูทํามุมเอียง

ประมาณ45 องศา กับแนวระนาบของกลองกระดาษทิชชู ดังภาพท่ี 4

ภาพท่ี 4 แสดงการตัดแผนซีดีและการวางแผนซีดีในกลองกระดาษทิชชู
3) ดกลองกระดาษทิชชูทางดานหนาเปนชองสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดกวาง 0.5 เซนติเมตร ขนาดยาว

2 เซนติเมตร ดังภาพท่ี 5

ภาพท่ี 5 แสดงการตัดกลองกระดาษทิชชูทางดานหนาของกลอง
ท่ีมา : http://biology.ipst.ac.th/?p=2068 (สืบคนเม่ือ 05/05 /2558)
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4) เม่ือมองผานชองสี่เหลี่ยมดานหนาจะเห็นแถบสเปกตรัมบนแผนซีดี ถายังไมเห็นแถบสเปกตรัมให
ลองปรับมุมการวางแผนซีดีจนเห็นแถบสเปกตรัมบนแผนซีดี

5) วางขวดแกวหรือบีกเกอรท่ีบรรจุสารสีบรรจุสารสีท่ีสกัดไดจากใบไมบนชองสี่เหลี่ยมดานบนของ
กลองกระดาษทิชชู และใหแสงจากโคมไฟสองผานสารสี แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของแถบสเปกตรัมบน
แผนซีดี ดังภาพท่ี 5

6) เปลี่ยนชนิดของใบไมเปนชนิดอ่ืนๆ แลวสังเกตแถบสเปกตรัมท่ีเกิดข้ึนหลังจากวางบีกเกอรบรรจุ
สารสีบนชองสี่ เหลี่ ยมด านบนของกลองกระดาษทิชชู ( ท่ีมา http://biology.ipst.ac.th/?p=2068)

หมายเหตุ ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมท้ัง 2 ข้ันตอน ซึ่งครูไดจัดวัสดุอุปกรณ การทดลองไวลวงหนาและเนนย้ํา
ใหนักเรียนแบงหนาท่ีกันภายในกลุม ใหมีสวนรวมในการทํางานและปฏิบัติกิจกรรมไดตามเวลาท่ี
กําหนดไว

วางแผนการทํางานใหดี ควรมอบหมายหนาท่ีรับผิดชอบ
ทํางานกันเปนทีม งานจะไดสําเร็จลุลวงตามเวลา  และเมื่อ
ทดลองเสร็จแลวเก็บอุปกรณไปลางใหสะอาดดวยนะครับ

รับทราบและจะปฏิบัติตามครับผม
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ใบบันทึกกิจกรรมท่ี 3.1
การตรวจสอบการดูดกลืนแสงโดยใชอุปกรณการดูดกลืนแสงอยางงาย (25 คะแนน)

ปญหา ...............................................................................................................................................................
สมติฐาน ...........................................................................................................................................................
หลักการ/แนวทาง
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
บันทึกกอนทํากิจกรม (5 คะแนน)
.

1) ขอมูลพรรณไมท่ีนํามาศึกษา
รหัสพรรณไม .............................................................ชื่อพ้ืนเมือง..........................................................
ชื่อวิทยาศาสตร .....................................................................................................................................

บันทึกผลการทํากิจกรรม (10 คะแนน)

ช่ือพืช สารละลายสีท่ีสกัดได เฉดสีท่ีปรากฏบนแผนซีดีเม่ือฉายแสงผาน

วาดภาพรูปลักษณของใบและระบายสีของใบ

(1 คะแนน)
(1 คะแนน)

(5 คะแนน)
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คําถามหลังการทํากิจกรรม

1. เพราะเหตุใดจึงตองสกัดสารสีออกมากอนท่ีจะนําไปผานแสง (1 คะแนน)
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

2. สารสีท่ีเปนองคประกอบในใบไมท่ีนักเรียนนํามาศึกษานาจะมีสารสีใดมากท่ีสุดเพราะเหตุใด
(1 คะแนน)

………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

3. ใบไมท่ีนักเรียนนํามาศึกษาดูดกลืนแสงสีใด และไมดูดกลืนแสงสีใด นักเรียนรูไดอยางไร (1 คะแนน)
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

4. ถาใบไมมีสารสีตางกันจะมีความสามารถในการดูดซับพลังงานแสงไดเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร
(1 คะแนน)

………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

5. อุปกรณในการทดสอบการดูดกลืนแสงของพืชท่ีประดิษฐข้ึนนาเชื่อถือหรือไม และนักเรียนมีแนวคิด
จะพัฒนาอุปกรณใหดีกวานี้อยางไร (1 คะแนน)

………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
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ใบความรูที่ใบความรูที่ 33..11

สารสีในพืช

การท่ีเรามองเห็นใบไมมีสีเขียวเนื่องจากในใบไมสวนใหญมีสารสีคลอโรฟลลมากกวาสารสีอ่ืนๆ
คลอโรฟลลมีสีเขียวอมเหลือง เนื่องจากคลอโรฟลลดูดกลืนแสงสีเขียวเหลืองไดไมดี แตจะดูดกลืนพลังงานแสงท่ี
ชวงความยาวคลื่นประมาณ 420-460 นาโนเมตร (แสงสีนําเงิน) และท่ีชวงความยาวคลื่น 630-660 นาโนเมตร
(แสงสีแดง) ไวไดดีมาก สวนแสงสีเขียวเหลืองจะทะลุผานใบไมหรือสะทอนออกมาทําใหตาเรามองเห็นใบไมมีสี
เขียว ดังภาพท่ี 6

ภาพท่ี 6 การดูดกลืนพลังงานแสงของสารสี
ท่ีมา : www.psuwit.psu.ac.th (สืบคนเม่ือ 05/ 05/ 2558)

วัตถุดูดกลืน (absorb) พลังงานแสงได เรามองเห็น
วัตถุเปนสีตางๆ เน่ืองจากวัตถุสะทอนแสงสีหน่ึงออกมา
เขาสูตาของเราและดูดกลืนแสงสีอื่นไว
ใบไมท่ีเรามองเห็นสีเขียวจะดูดกลืนแสงสีอื่นๆ

แตไมดูดกลืนแสงสีเขียวยังไงละครับ
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คลอโรพลาสตเปนออรแกเนลลท่ีทําหนาท่ีสรางอาหารโดยกระบวนการสังเคราะหดวยแสง

และจะตองมีรงควัตถุท่ีใชในการดูดกลืนพลังงานแสง  ไดแก คลอโรฟลล  แคโรทีนอยด  และไฟโคบิลิน
ในเซลลโพรแคริโอดบางชนิดท่ีสังเคราะหดวยแสงไดสาหรายและเซลลพืชตางมีรงควัตถุแตกตางกันออกไป

รงควัตถุหรือสารสี (Pigment) หมายถึง โมเลกุลของสารท่ีดูดกลืนแสง (ในชวงคลื่นท่ีตาคนเรา
มองเห็น) ไดดี รงควัตถุมีหลายชนิด แตท่ีพืชมีสีเขียวมักใชในการสังเคราะหดวยแสง คือ คลอโรฟลลและ
แคโรทีนอยด

ก. คลอโรฟลล

คลอโรฟลลเปนรงควัตถุสีเขียวท่ีพบมากในพืช  คลอโรฟลลมีหลายชนิด ไดแก  คลอโรฟลล  เอ บี  ซี
และ ดี  คลอโรฟลลแตละชนิดมีโครงสรางและสมบัติแตกตางกัน  ทําใหความสามารถในการดูดกลืนแสงของ
คลอโรฟลลแตละชนิดในชวงคลื่นตาง ๆ แตกตางกันดวย

คลอโรฟลล เอ เปนรงควัตถุชนิดเดียวท่ีสามารถเปลี่ยนพลังงานแสงให เปนพลังงานเคมี
สวนคลอโรฟลล  บี  เปนรงควัตถุประกอบ (Accessory pigment) ซึ่งชวยดูดกลืนแสงและสงผานพลังงาน
แสงไปยังคลอโรฟลลเอ  โดยคลอโรฟลล บี  จึงชวยเพ่ิมพลังงานแสงใหแกพืช  เพ่ือนําไปใชในการสังเคราะห
ดวยแสงคลอโรฟลลทําหนาท่ีดูดกลืนคลื่นแสงไดดีในบางชวงของความยาวคลื่น โดยเฉพาะในชวงแถบสีมวง
และสีน้ําเงิน  คลอโรฟลลดูดพลังงานแสงไดดีท่ีสุด  ชวงคลื่นท่ีคลอโรฟลลดูดพลังงานแสงไดรองลงมาคือ แถบ
แสงสีแดง สวนชวงคลื่นแสงสีเขียว (500-600 นาโนเมตร) ดูดแสงไดนอยท่ีสุด จึงปลอยชวงคลื่นแสงสีเขียว
ออกมาไดมากท่ีสุด  จึงทําใหมองเห็นคลอโรฟลลมีสีเขียว การทดลองวัดปริมาณการดูดกลืนพลังงานแสงจาก
แสงสีตาง ๆ ทําไดโดยสกัดเอาคลอโรฟลลออกจากใบไมแลวผานแสงแตละสีเขาไปในสารละลายคลอโรฟลล
วัดปริมาณแสงท่ีคลอโรฟลลดูดกลืนเอาไว นําผลท่ีวัดไดไปเขียนกราฟแสดงการดูดกลืนแสงของคลอโรฟลล
ดังภาพท่ี 7

ภาพท่ี 7 กราฟแสดงการดูดกลืนพลังงานแสงของคลอโรฟลล a และ คลอโรฟลล b
ท่ีมา : http://www2.mcdaniel.edu/Biology/botf99/photo/p3igments.html

(วันท่ีสืบคน 05 / 05 / 25581)



ชุดกิจกรรมที่ 3 สารสีและการดูดกลืนแสง

ข. แคโรทีนอยด

เปนสารประกอบจําพวกไขมันพบในเซลลของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดท่ีสังเคราะหดวยแสงได เชน
ในพืช  สาหราย และแบคทีเรียท่ีสังเคราะหดวยแสงได  แคโรทีนอยดประกอบดวยสารสี 2 ชนิดคือ

แคโรทีน (carotene) เปนสารสีท่ีมีสีแดงสม มีโครงสรางคลายวิตามินเอ สูตรโมเลกุลคือ
C40H56 พบในพืชและสาหรายทุกชนิด เชน บีตา – แคโรทีน ( - carotene) สามารถดูดกลืนพลังงานแสงไดดี
ท่ีสุดท่ีความยาวคลื่น 449 นาโนเมตร และ 475 นาโนเมตร

แซนโทฟลล (xanthophyll) เปนสารสีท่ีมีสีเหลืองหรือสีเหลืองแกมน้ําตาลพบในพืชและ
สาหรายแทบทุกชนิด เชน ลูทีน (lutein) ดูดกลืนพลังงานแสงไดดีท่ีสุดท่ีความยาวคลื่น 445 นาโนเมตร
และ 473 นาโนเมตร

แคโรทีนอยดจะทําหนาท่ีดูดกลืนพลังงานแสงแลวสงตอใหคลอโรฟลล a ท่ีเปนศูนยกลางของระบบ
แสง I และระบบแสง II อีกตอหนึ่ง ทําใหอิเล็กตรอนของคลอโรฟลลมีพลังงานสูงข้ึนจนเกิดการถายโอน
อิเล็กตรอน ดังนั้นการถายโอนอิเล็กตรอนจะไมเกิดข้ึนถามีแตโมเลกุลของแคโรทีนอยดเพียงอยางเดียว
นอกจากนั้นแคโรทีนอยดสามารถดูดกลืนแสงสีน้ําเงินและแสงสีเขียวไดจึงเปนการชวยคลอโรฟลลดูดกลืน
พลังงานแสงในชวงความยาวคลื่นท่ีคลอโรฟลลดูดกลืนไดนอยและยังชวยปองกันไมใหคลอโรฟลลถูกทําลาย
เม่ือมีแสงมากเกินไป  แคโรทีนอยดยังมีอยูในรูปพลาสทิด (plastid) รูปอ่ืนๆ เชน โครโมพลาสต ท่ีอยูในสวน
ตางๆ ของพืชท่ีมีสี เชนดอกไมสีเหลือง หัวแครอท ผลมะเขือเทศสุก เปนตน นอกจากในพืชแลวยังอาจมีอยูใน
เซลลของสัตวได เชน ในเซลลท่ีมีสีชมพูของมันกุง เปนตน

ค. ไฟโคบิลิน

ไฟโคบิลิน (phycobilin) เปนสารสีท่ีไมพบในพืชชั้นสูงแตพบเฉพาะในสาหรายสีแดงและสาหราย
เขียวแกมน้ําเงิน มีคุณสมบัติแตกตางจากคลอโรฟลลและสารสีประกอบชนิดอ่ืน คือ ละลายน้ําได มีอยูเฉพาะ
ในสาหรายสีแดงและสาหรายเขียวแกมน้ําเงิน ไฟโคบิลินทําหนาท่ีเชนเดียวกับแคโรทีนอยดโดยดูดกลืน
พลังงานแสงแลวสงผานมาใหคลอโรฟลล a และชวยดูดกลืนพลังงานแสงในชวงความยาวคลื่นท่ีคลอโรฟลลรับ
ไดนอยหรือไมสามารถดูดกลืนได เชน ไฟโคอีริทรินดูดกลืนแสงสีเขียวไดดีท่ีสุด ไฟโคบิลิน ประกอบดวยสารสี
2 ชนิดคือ

ไฟโคอีริทริน (phycoerythrin) เปนสารสีสีแดง มีอยูในสาหรายสีแดง จะดูดกลืนพลังงานแสงท่ี
ชวงความยาวคลื่นประมาณ 495- 615 นาโนเมตร (แสงสีเขียว) ไดดีท่ีสุด

ไฟโคไซยานิน (phycocyanin) เปนสารสีสีน้ําเงิน มีอยูในสาหรายเขียวแกมน้ําเงิน ดูดกลืน
พลังงานแสงชวงความยาวคลื่น 550-615 นาโนเมตร (แสงสีเหลือง) ไดดีท่ีสุด ใหนักเรียนศึกษากราฟแสดง
ความสามารถในการดูดกลืนพลังงานแสงของสารสีตางๆ จากภาพท่ี 8
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ภาพท่ี 8 กราฟแสดงความสามารถในการดูดกลืนพลังงานแสงของสารสีตางๆ
ท่ีมา : www.il.mahidol.ac.th/e-media/photosynthesis/cloroplast/cloroplast5.htm

(สืบคนเม่ือ 05/05 /2558 )
ตารางแสดงสารสีท่ีใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ในสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ

สิ่งมีชีวิตท่ี
สังเคราะหดวยแสง

คลอโรฟลล
a    b     c d

แคโรทีนอยด ไฟโคบิลิน แบคทีรีโอคลอโรฟลล
a     b     c     d

พืชมีดอก +     + - - + - - - - -
เฟน +     + - - + - - - - -
มอส +     + - - + - - - - -

สาหรายสีเขียว +     + - - + - - - - -
สาหรายสีน้ําตาล + - + - + - - - - -
สาหรายสีแดง + - - + + + - - - -

ไซยาโนแบคทีเรรีย + - - - + + - - - -
กรีนแบคทีเรีย - - - - + - + - +/- +/-

หมายเหตุ + หมายถึง  มี - หมายถึง  ไมมี

ความรูเพิ่มเติม
แบคทีริโอคลอโรฟลล (bacteriochlorophyll) เปนสารสีสีเขียวคลายคลอโรฟลล a

แตมีสารสีพวกแคโรทีนอยด หุมอยูขางนอกอีกทีหนึ่ง จึงเห็นเปนสีแดงหรือสีมวงหรือสีเหลือง พบในแบคทีเรีย
ท่ีสามารถสังเคราะหดวยแสงเองได ไดแกแบคทีเรียสีมวง (purple sulphur bacteria) และแบคทีเรียสีเขียว
(green sulphur bacteria) แบคทีเรียพวกนี้สามารถดูดกลืนพลังงานแสงไดดีในชวงความยาวคลื่นแสงสีแดง
และแสงสีมวง
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กลุมสารสีเหลานี้ฝงตัวอยูบนเยื่อไทลาคอยด  ทําหนาท่ีรับพลังงานแสงแลวสงตอไปตามลําดับ จนใน
ท่ีสุดใหคลอโรฟลลเอโมเลกุลพิเศษ ท่ีเปนศูนยกลางปฏิกิริยา (reaction center) ของระบบแสง กลุมสารสีท่ี
ทําหนาท่ีรับและสงพลังงานแสงเหลานี้ เรียกวา แอนเทนนา (antenna)

ภาพท่ี 9 แสดงการทํางานของระบบแสงท่ีเยื่อหุมไทลาคอยดของคลอโรพลาสต
ท่ีมา : www.psuwit.psu.ac.th (สืบคนเม่ือ 05/05/2558)
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กิจกรรมที่กิจกรรมที่ 33..22

สารสีและการดูดกลืนแสง
(10 คะแนน)

1. จําแนกชนิดและหนาท่ีของสารสีแตละชนิดในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
2. เปรียบเทียบความสามารถในการดูดกลืนแสงสีตางๆ ของสารสีท่ีพบในพืช

คําช้ีแจง ใหนักเรียนตอบคําถามใหถูกตองสมบูรณ

1. แคโรทีนอยดและไฟโคบิลินตางก็เปนสารสีท่ีพบในพืช ซึ่งแคโรทีนอยดประกอบดวยสารสีดังนี้
(ทักษะการจําแนกแยกแยะ)

........................................................................................................................................................................
และไฟโคบิลินประกอบดวยสารสีดังนี้

........................................................................................................................................................................
2. สารสีแตละชนิดมีความสามารถในการดูดซับพลังงานแสงแตกตางกันอยางไร

(ทักษะการเปรียบเทียบ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. เราจะพบสารสีชนิดใดในแบคทีเรียท่ีสามารถสังเคราะหดวยแสงได
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. สารสีชนิดใดท่ีพบในสิ่งมีชีวิตท่ีสังเคราะหดวยแสงไดทุกชนิด
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

5. สารสีท่ีพบเฉพาะในสาหรายสีแดง และสาหรายเขียวแกมน้ําเงิน ไมพบในพืชและสาหราย  ชนิดอ่ืน
คือสารสีชนิดใด

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

วัตถุประสงคของกิจกรรม
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6. ตนฤๅษีผสมและตนดาวเรือง เม่ือไดดูดกลืนพลังงานแสงท่ีมีความเขมเทากันจะมีอัตราการสังเคราะหดวย
แสงแตกตางกันอยางไร (ทักษะการเปรียบเทียบ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. คลอโรฟลล  แคโรทีนอยดและไฟโคบิลินทํางานสัมพันธกันอยางไร (ทักษะการเห็นความสัมพันธ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. ในประเทศญี่ปุนมีตนไมท่ีมีใบสีสันสวยงามดังภาพ การท่ีใบไมแตละชนิดมีสีสันตางกัน
นักเรียนคิดวานาจะมาจากสาเหตุใด (ทักษะการใหเหตุผล)

9. นักเรียนคิดวาใบไมท่ีเห็นตามภาพมีคลอโรฟลลหรือไม เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น
(ทักษะการใหเหตุผล)

10. นักเรียนคิดวาใบไมดังภาพนาจะมีสารสีชนิดใดมากท่ีสุด (ทักษะการใหเหตุผล)

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….
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กิจกรรมที่กิจกรรมที่ 33..33

การบริการสังคมและจิตสาธารณะ
(10 คะแนน)

1. เพ่ือใหนักเรียนฝกการใชเทคโนโลยีในการผลิตสื่อหรือผลงาน
2. เพ่ือเผยแพรองคความรูจากเรื่องท่ีเรียนตอสังคม

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลเก่ียวกับเบตาแคโรทีนในพืชและประโยชนของการบริโรคพืช
ท่ีมีเบตาแคโรทีน  แลวนําสื่อในรูปสื่อตอไปนี้ (เลือกทํากลุมละ 1 ขอ)

1. คลิปวีดีโอ ความยาว ไมเกิน 5 นาที แลวโพสลงเฟสบุค
2. สื่อ inforgrafic ติดประกาศท่ีปายนิเทศของโรงเรียน

วัตถุประสงคของกิจกรรม
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน
ชุดกิจกรรมท่ี 3

เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

ชื่อ...................................................ชั้น.........................เลขท่ี.................

ขอ ก ข ค ง
คะแนนเต็ม 10
คะแนนท่ีได

ผลการประเมิน
ดีมาก
ดี
พอใช
ปรับปรุง

(ลงชื่อ)................................ผูประเมิน
(.........................................)

วันท่ี.........เดือน......................พ.ศ...........

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

เกณฑการประเมิน
คะแนนระหวาง 9-10 อยูในเกณฑ ดีมาก
คะแนนระหวาง 7-8 อยูในเกณฑ ดี
คะแนนระหวาง 5-6 อยูในเกณฑ พอใช
คะแนนระหวาง 0-4 อยูในเกณฑ ปรับปรุง
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แบบทดสอบหลังเรียน
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

คําช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่อง หมาย X ลงใน
กระดาษคําตอบ

1. แคโรทีนอยดประกอบดวยรงควัตถุ 2 ชนิด คือขอใด
ก. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีน้ําตาลและแซนโทฟลลเปนรงควัตถุสีเหลือง
ข. แคโรทีนซึ่งเปนรงควัตถุสีแดงและแซนโทฟลลซึ่งเปนรงควัตถุสีน้ําตาล
ค. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีน้ําตาลและแซนโทฟลลเปนรงควัตถุสีเหลือง
ง. แคโรทีนซึ่งเปนรงควัตถุสีแดงหรือสีสม และ เซนโทฟลซึ่งเปนรงควัตถุสีเหลืองหรือสีน้ําตาล

2. วานกาบหอยมีท้ังสีมวงและสีเขียว สวนของสีมวงนั้นมีรงควัตถุใดท่ีใชในการสังเคราะหแสง
ก. คลอโรฟลล ดี
ข. คลอโรทีนอยด
ค. คลอโรฟลล เอ
ง. คลอโรฟลล บี

3. สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีมีท้ังคลอโรฟลล เอ และคลอโรฟลล บี
ก. พืชดอก
ข. เฟน
ค. สาหรายสีเขียว
ง. ท้ัง ก, ข ,ค

4. แสงสีใดท่ีพืชใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง และสารสีชนิดใดทําหนาท่ีดูดกลืนแสงนั้น
ก. แสงสีน้ําเงินและแสงสีแดง โดยมีคลอโรฟลลเปนดูดกลืนแสงสี
ข. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรทีนอยดเปนตัวดูดกลืนแสงสี
ค. แสงสีเหลือง โดยมีแคโรฟลลเปนตัวดูดกลืนแสงสี
ง. แสงสีน้ําเงินและแสงสีแดง โดยมีแคโรทีนอยดเปนตัวดูดกลืนแสงสี

5. ขอใดผิด
ก. แคโรทีนเปนรงควัตถุสีแดงและสีสม
ข. แซนโทฟลล ซึ่งมีสีเหลืองหรือสีน้ําตาล
ค. คลอโรฟลล เปนรงควัตถุสีเขียวอมเหลือง
ง. ไฟโคไซยานินเปนรงควัตถุสีแดงและน้ําตาล

6. แสงสีท่ีพืชนําไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงนอยท่ีสุดคือแสงสีในขอใด
ก. เขียว ข. น้ําเงิน ค. สม ง. แดง
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แบบทดสอบหลังเรียน (ตอ)
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

7. ขอใดกลาวผิด
ก. พืชทุกชนิดมีคลอโรฟลล
ข. สิ่งมีชีวิตทุกชนิดท่ีสังเคราะหดวยแสงไดมีคลอโรฟลล
ค. พืชท่ีไมมีคลอโรฟลลจะไมสามารถสังเคราะหดวยแสงได
ง. คลอโรฟลล เอ เปน ศูนยกลางของปฏิริยาในการดูดกลืนแสง

8. ในเซลลพืช รงควัตถุชนิดใดทําหนาท่ีรับแสงท่ีทําใหเกิดกระบวนการสังเคราะหดวยแสง
ก. แคโรทีนอยด
ข. คลอโรฟลล บี
ค. คลอโรฟลล เอ
ง. ท้ัง ก, ข, ค

9. สิ่งมีชีวิตชนิดใดมีคลอโรฟลล ดี
ก. สาหรายสีแดง
ข. สาหรายสีเขียว
ค. เฟน
ง. สาหรายสีน้ําตาล

ใชแผนภาพขางลางนี้ตอบคําถามขอ 10

10. จากแผนภาพ ขอสรุปใดถูกตองท่ีสุด
ก. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด เกิดท่ีแสงสีเขียวและแสงสีมวง
ข. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด อยูท่ีแสงสีน้ําเงินและแสงสีมวง
ค. อัตราการสังเคราะหแสงจะยิ่งเพ่ิมเม่ือความยาวคลื่นแสงยิ่งเพ่ิม
ง. อัตราการสังเคราะหแสงดีท่ีสุด อยูท่ีแสงสีมวงน้ําเงินและแสงสีสมแดง
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ภาคผนวกภาคผนวก

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
แนวการตอบกิจกรรมท่ี 3.2
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

ขอ คําตอบ
1 ข
2 ง
3 ก
4 ก
5 ค
6 ง
7 ง
8 ค
9 ง
10 ค
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เฉลยกิจกรรมท่ี 3.2
สารสีและการดูดกลืนแสง

คําช้ีแจง ใหนักเรียนตอบคําถามใหถูกตองสมบูรณ

1. แคโรทีนอยดและไฟโคบิลินตางก็เปนสารสีท่ีพบในพืช ซึ่งแคโรทีนอยดประกอบดวยสารสีดังนี้
(ทักษะการจําแนกแยกแยะ)

........................................................................................................................................................................
และไฟโคบิลินประกอบดวยสารสีดังนี้

........................................................................................................................................................................
2. สารสีแตละชนิดมีความสามารถในการดูดกลืนพลังงานแสงแตกตางกันอยางไร

(ทักษะการเปรียบเทียบ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. เราจะพบสารสีชนิดใดในแบคทีเรียท่ีสามารถสังเคราะหดวยแสงได
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. สารสีชนิดใดท่ีพบในสิ่งมีชีวิตท่ีสังเคราะหดวยแสงไดทุกชนิด
..............................................................................................................................................................................

5. สารสีท่ีพบเฉพาะในสาหรายสีแดง และสาหรายเขียวแกมน้ําเงิน ไมพบในพืชและสาหราย ชนิดอ่ืน
คือสารสีชนิดใด

..............................................................................................................................................................................
6. คลอโรฟลล  และ แคโรทีนอยด มีบทบาทสําคัญอยางไร ในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง (ทักษะการ

เปรียบเทียบ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. คลอโรฟลล  แคโรทีนอยดและไฟโคบิลินทํางานสัมพันธกันอยางไร (ทักษะการเห็นความสัมพันธ)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

แนวทางการตอบ แคโรทีน  และ แซนโทฟลล

แนวทางการตอบ ไฟโคไซยานิน  และไฟโคอิริทริน

แนวทางการตอบ แคโรทีนอยด และ แบคเทอริโอคลอโรฟลล เอ  บี  และ ซี

แนวทางการตอบ แคโรทีนอยด

แนวทางการตอบ ไฟโคบิลิน

แนวทางการตอบ แคโรทีนอยด ทําหนาท่ีในการดูดกลืนพลังงานแสงและสงใหกับคลอโรฟลล ซึ่งมี
คลอโรฟลล เอ เปนศูนยกลางของปฏิกิริยา

แนวทางการตอบ ท้ังแคโรทีนอยด และไฟโคบิลินทําหนาท่ีในการดูดกลืนพลังงานแสงและสงใหกับ
คลอโรฟลล ชนิดตางๆ และสงตอใหกับคลอโรฟลล เอ ซึ่งเปนศูนยกลางของระบบแสง

แนวทางการตอบ คลอโรฟลล สามารถดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่นแสง 430 นาโนเมตร (สีน้ําเงิน) และ 662
นาโนเมตร (สีแดง) แคโรทีนอยด สามารถดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่นแสงประมาณ 400 – 500 นาโนเมตร
( สีครามน้ําเงิน)ไฟโคบิลิน สามารถดูดกลืนพลังงานแสงท่ีความยาวคลื่นแสงประมาณ 500-600 นาโนเมตร
(สีเขียวและเหลือง)
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8. ในประเทศสวิสเซอรแลนดมีตนไมท่ีมีใบสีสันสวยงามดังภาพ การท่ีใบไมแตละชนิดมีสีสันตางกัน
นักเรียนคิดวานาจะมาจากสาเหตุใด (ทักษะการใหเหตุผล)

9. นักเรียนคิดวาใบไมท่ีเห็นตามภาพมีคลอโรฟลลหรือไม เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น
(ทักษะการใหเหตุผล)

10. นักเรียนคิดวาใบไมดังภาพนาจะมีสารสีชนิดใดมากท่ีสุด

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….

แนวทางการตอบ เนื่องจากพืชแตละชนิดมีสารสีใน
ใบไมแตกตางกัน จึงทําใหมองเห็นใบไมมีสีสันสวยงาม
ตางกันไป เชน ถามีแคโรทีนอยด มากกวาสารสีอ่ืนๆ ก็
จะมองเห็นใบไมเปนสีสมแดงหรือเหลือง  แตถามีสารสี
ไฟโคบิลิน ก็จะมองเห็นใบไมมีสีน้ําเงิน มวงแดง  เปนตน

แนวทางการตอบ ใบไมทุกชนิดมีคลอโรฟลล ซึ่งเปน
ศูนยกลางของระบบแสงในการสังเคราะหดวยแสง
เพราะถาพืชใดไมมีคลอโรฟลลก็จะไมสามารถสังเคราะห
ดวยแสงได การท่ีเรามองเห็นพืชชนิดนี้มีสีมวงอาจเปน
เพราะวาในใบมีคลอโรฟลลในสัดสวนท่ีนอยกวา
ไฟโคบิลิน
จึงมองเห็นสีของใบไมออกเปนสีมวงแดง

แนวทางการตอบ มีคลอโรฟลลซึ่งเปนสารสีเขียวมาก
ท่ีสุด
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
เรื่อง สารสีและการดูดกลืนแสง

ขอ คําตอบ
1 ง
2 ข
3 ง
4 ก
5 ง
6 ก
7 ข
8 ค
9 ก
10 ง
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